. Ateliers
Relaxation sono

Offrez-vous 1h pour ... 5
Vous relaxer, retrouver calme et bien-étre,
Contacter vos richesses intérieures,

i’s?tion global (corps, mental,
Vre une expérience unique

Contactez-moi du 07; 0.60.91.32, et,
3 M

Informations pratiques :

Prévoir : une tenue confortable, un tapis de sol, une bouteille d’eau et une cou-
verture pour étre bien cocoon

Tarif : 15 € 'atelier ou abonnement de 50 € pour les 5 ateliers (payable a I'issue
du ler atelier et non remboursable)

Horaire : 12h-13h |
e Date:05/10-12/10-19/10-9/11-16/11 ‘ \
Lieu : MK Dance Studio - 44 EueRaqul l}zilﬂz'y 77340 Pontault-Combault |

Wwww.artisanedelumiere.com !



